
実施状況報告 

事 業 名 遠歩 

実施主体名 帝京冨士中学校・高等学校 

日   時 平成 25 年 11 月１日（金） 8：40～17：00 

場   所 学校～金山出石寺 

参 加 者 生徒（中学１年生～高校２年生）、教職員、保護者（約 70 人） 

 本校では「遠歩」という耐久徒歩行事を毎年行い、中学１年生から高校２年生までの生

徒たちが参加します。今年は、本校と「金山出石寺」の間を徒歩で往復しました。往復約

26kmの行程で、途中、山道もあり、険しいコースですが、数名の保護者も参加し生徒たち

と一緒に歩いてくださいました。 

最近歩くことが少なくなった子供たちですが、ほとんどの生徒たちは約８時間をかけて

元気に完歩しました。この行事を通して、生徒たちは自分の心身の強さに自信を持ち、ま

た、秩序ある集団行動の大切さを実感しました。また、四国外から来ている生徒は「お遍

路さん」の存在にも気づいたようです。 

また、体調のよくない生徒、体力のない生徒に対しては、養護教諭が車で巡回しながら

励ましの声をかけ、無理な様子なら車に乗せるなどの配慮をしました。 
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