
実施状況報告 

事 業 名 学校給食試食会 

実施主体名 愛媛県立今治特別支援学校 

日   時 平成 26 年 11 月 11 日（火） 12:00～13:10 

場   所 今治特別支援学校 

参 加 者 本校保護者、教職員（約 15 名） 

保護者に学校給食についての理解を深めてもらうため、給食試食会を実施しました。

本校の学校給食の現状について説明を行った後、給食の試食をしていただきました。当

日の献立は、黒糖パン、牛乳、せんざんき、ごま酢あえ、白菜スープ、チーズで、保護者

からは、「量もちょうどよく、特にせんざんきがおいしかったです。栄養バランスがとれて

いていいです。」などの感想をいただきました。 

その後、家庭でのよりよいおやつ習慣につながるように、おやつの役割や注意点、食

べ方のポイントについて説明を行い、「簡単おやつレシピ」を配布しました。最後に質疑

応答や保護者同士の意見交換を行いました。また、給食に関するアンケートでは、保護

者から味付けや日頃感じていることについて、貴重な意見をいただきました。 
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