
（１）概要
　平成22年度より実施。
　年６回実施（偶数月）９：00～12：30
　普段料理に携わらない男性を対象に、新たな趣味を見つけてもらう。

（２）内容
　年会費3,000円と毎回お米１合が必要。
　参加者は４班に別れ、料理が得意なお手伝いの方がサポートに入ってくれる。
　メニューは公民館と参加者の希望等により決める。

今年度はコロナ禍のためほとんど実施できなかったが、来年度はコロナ対策などいろいろ
工夫して実施できればと考えている。

男性 参加人数 20名

趣旨・目的
今まであまり携わる事のなかった料理を体験してもらい、覚えた料理を実際に

家庭などでも挑戦していただく。

　〈 事 業 内 容 〉

対　象

ちょっと自慢の公民館活動様式１

連絡先（℡） 0896-28-6065

男の料理教室

ホームページアドレス

Ｅ　家庭教育支援事業分野 事業名

市　町　名

公民館名

四国中央市

中之庄公民館

地区館


