
（１）概要

（２）日程等

島民 参加人数 23名

趣旨・目的
防災をもっと身近に！楽しく！「自分の命は自分で守る。自分たちの地域は自分たちで守る」

をモットーに、防災について学び、住民同士のつながりと安全・安心なまちづくりを目指す。

ちょっと自慢の公民館活動様式１

連絡先（℡） 0897-45-1006

防災教室

ホームページアドレス http://www.city.niihama.lg.jp/soshiki/ooshimakou/

Ｈ　地域防災

　〈 事 業 内 容 〉

事業分野 事業名

市　町　名

公民館名

新居浜市

新居浜市大島交流センター

地区館

対　象

　年々高齢化が進む中ですが、島民の中には、防災運動会を楽しみにして参加してい
ただいている方がいらっしゃいます。そういう方を一人でも多く増やしながら、防災意識
の向上を目指したいと考えています。（主催者談）

【急げ！けが人応急手当リレー】

【タイムスケジュール】
時　　間 種　　　　目

10:00 　集合
10:00～10:10 　挨拶（センター長）
10:10～10:30 　ラジオ体操
10:30～10:45 　競技① 大声競争（マスク着用）　
10:45～11:00 　競技② 急げ！けが人応急リレー　
11:00～11:15 　競技③ 救援物資運び競争　
11:15～11:30 　競技④ 避難シミュレーションゲーム

　簡易トイレ組立

11:30～12:00 　競技⑤ 防災クイズ
12:00～13:00 　炊き出し訓練（おにぎり・豚汁）

13:00～13:15 　新聞紙でスリッパづくり

13:45～13:55 　講評（連合自治会長）
14:00 　解散

　平成26年度から実施しており、８回目になります。
　令和３年度は、10月25日（月）に実施しました。

　プログラムを作成し、各戸へ配布しました。
　当日は、島民23名が参加しました。

令和２年度から連合自治会の防災訓練も一緒に実施し
ています。競技内容については、毎年少しずつ変更し、
参加される皆さんが楽しみながら防災について学んでも
らえるように工夫しています。

13:15～13:30 　ゴミ袋でレインコートづくり 【ゴミ袋でレインコートづくり】
13:30～13:45

連
合
自
治
会
・
種
目

http://www.city.niihama.lg.jp/soshiki/ooshimakou/

