
(1)　概要

(2)　活動内容

(3)　今後の活動について

地域の裏山を住民の方々が気軽に訪れ、自然を楽しむ場として利用し、地域の活性化につ
なげていこうとする活動です。尾根までは約30分、標高217メートル前後です。この尾根に沿っ
てヒノキ林の中に緩やかな一筋の道が伸びています。澄み切った空気と木洩れ陽が心地よ
いところですが、多くの人に利用してもらうためには整備が必要です。この山は明治時代、国
からの払下げで飯岡村有となった地域の共有林です。

平成２年から一部の有志により始まった活動です
が、メンバーは次第に広がり、多様な職種や団体の、
30代から70代まで幅広い年代層の方が参加していま
す。多くの人が楽しめる場にしようという共通の思いの
もと、歩道の整備等に取り組んでいます。

まず、麓から登る山道、尾根道から斜めに下る道筋
など、所々崩れかけた場所を修復し、道全体を覆うシ
ダ等の刈取や倒木を撤去します。森全体を周回できる
ように新たな道もつくりました。また、地域が一望でき
る場所を見晴らし台として３か所整備し、それぞれ違う
角度から地域の眺めを楽しむことができます。

今後は、様々な活動団体等も交え、活用方法につい
て話合いをしていこうと思っています。特に、この森の
中心拠点として、尾根の平らな場所を一部整備しよう
という構想も描いています。「この地域資源を活用して
アウトドア活動の場にできないか」「森の中で呼吸法や
ヨガ、森林浴、植物観察など、様々な自然の楽しみ方
ができるのではないか」など、たくさんの方からご意見
をいただき、この森を生かす活動を進めていきたいと
考えています。

この場所に多くの人々が集まり、地域のつながりが
広がっていくことを目指し、取り組んでいきます。

　〈 事 業 内 容 〉

事業分野 事業名

対　象 地域住民 参加人数 延べ約100名

Ｊ　共生社会

市　町　名

公民館名

西条市

西条市飯岡公民館

地区館

趣旨・目的
地域の共有林『いいおかの森』を自然を楽しむ場として整備し、地域のつながり

を広めていく活動を推進する。

ちょっと自慢の公民館活動様式１

連絡先（℡） 0897-56-2118

いいおかの森整備活動

ホームページアドレス https://www.city.saijo.ehime.jp/soshiki/syakaikyoiku/iioka-index.html

【山の斜面に新たな道づくり】

【見晴らし台からの眺め】
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