
(１) 概要

　

・グラウンドゴルフ　　一般の部（中学生以上）、小学生の部、経験者の部にて個人戦

・シャフルボード　　　一般の部（２名１チーム）小学生の部（小３～６年生２名１チーム）

・ソフトボール　　　　地区に住所を有する18歳以上の男性で自治会単位でチーム構成

・レクリエーションバレーボール　　　各自治会単位で女性のみでチーム構成

　開会式で選手宣誓等が行われ、開会式終了後、各会場に分かれて競技を行います。
　閉会式は、各種目会場にてそれぞれで表彰等を行います。

(２) 準備
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Ｉ　健康づくり事業分野 事業名

　平成25年度より、毎年10月に富田地区軽スポーツ大会を実施しています。
種目は、レクリエーションバレーボール、ソフトボール、グラウンドゴルフ、

シャフルボードの４種目で、地区対抗にて競技を行います。

９月にスポーツ振興会を中心に関係者が集まり、打合せを行い、練習日程の確
認、前年の大会の改善点を協議し、毎回ローカルルールを決めながら和気あいあい
とした大会となるよう心掛けています。

小学生～高齢者 参加人数 400名

趣旨・目的
年齢、性別に関係なく、競技ルールも簡単で手軽にできる種目も含んだ軽スポーツ大会

を実施し、地区住民の健康、体力づくり、並びに交流を図る。

　〈 事 業 内 容 〉

対　象

↑ シャフルボード↑ グラウンドゴルフ



　


