
性別

Ｓ５０ 全国平均 20.5 22.9 25.4 28.5 31.5 35.2 40.0 45.6 51.0 55.4 57.8 59.2
県平均 20.2 22.6 25.2 28.2 31.1 34.6 39.6 45.1 50.6 54.8 57.4 59.0

Ｓ５５ 全国平均 20.8 23.1 25.9 28.9 32.3 36.0 41.2 46.4 52.3 56.8 59.1 60.5
県平均 20.5 22.9 25.6 28.5 31.8 35.6 40.9 46.0 52.0 56.5 58.7 60.4

Ｓ６０ 全国平均 21.2 23.7 26.5 29.5 32.8 36.5 41.8 47.4 53.0 57.9 60.0 61.5
県平均 21.0 23.5 26.1 29.1 32.4 35.8 41.3 46.9 52.3 57.3 59.5 61.1

Ｈ元 全国平均 21.5 24.0 27.0 30.3 33.7 37.9 43.4 48.7 54.1 58.7 60.6 62.0
県平均 21.3 23.8 26.6 30.0 33.3 37.3 42.8 48.3 53.4 58.0 59.9 61.4

Ｈ５ 全国平均 21.7 24.3 27.4 30.6 34.3 38.4 44.0 49.3 54.7 59.7 61.5 62.8
県平均 21.5 24.1 27.1 30.3 33.8 38.1 43.5 49.0 54.2 59.1 60.8 62.4

Ｈ１０ 全国平均 21.7 24.4 27.7 31.3 35.0 39.4 44.9 50.2 55.2 59.7 61.3 62.7
県平均 21.6 24.2 27.4 30.9 34.6 39.0 44.7 49.7 54.6 58.9 61.1 62.2

Ｈ１５ 全国平均 21.7 24.4 27.8 31.3 34.9 39.4 45.1 50.3 55.4 60.4 62.2 63.5
県平均 21.4 24.1 27.3 30.8 34.4 38.8 44.9 50.1 55.0 60.1 61.4 62.8

Ｈ１６ 全国平均 21.6 24.3 27.5 31.0 34.7 39.0 44.9 50.1 55.2 60.1 62.2 63.5
県平均 21.3 24.0 27.2 30.6 34.4 38.6 44.7 49.6 55.0 59.9 61.5 62.9

Ｈ１７ 全国平均 21.6 24.3 27.4 30.9 34.7 39.1 44.9 50.1 55.3 60.3 62.2 63.8
県平均 21.3 24.0 27.1 30.6 34.2 38.6 44.5 49.7 54.8 59.9 61.4 63.1

Ｈ２２ 全国平均 21.4 24.0 27.2 30.5 34.1 38.4 44.1 49.2 54.4 59.5 61.5 63.1
県平均 21.2 23.9 27.0 30.2 33.9 38.1 43.9 48.8 53.9 58.9 60.8 62.4

Ｈ２３ 全国平均 21.3 24.0 27.0 30.3 33.8 38.0 43.8 49.0 54.2 59.4 61.3 63.1
県平均 21.1 23.7 26.8 30.1 33.4 37.9 43.8 48.6 53.8 58.6 60.6 62.4

Ｈ２４ 全国平均 21.3 24.0 27.1 30.5 34.0 38.2 44.0 49.0 54.2 59.2 61.1 62.9
県平均 21.2 23.8 26.7 30.1 33.7 37.7 43.9 48.7 53.8 58.8 60.2 62.4

Ｈ２５ 全国平均 21.3 23.9 27.1 30.4 34.3 38.3 43.9 48.8 54.0 58.9 61.0 62.8
県平均 21.2 23.8 26.7 30.0 33.6 37.8 43.5 48.5 53.9 58.2 60.3 62.0
全国平均 21.3 24.0 27.0 30.4 34.0 38.4 44.0 48.8 53.9 58.9 60.7 62.6
県平均 21.1 23.7 26.7 30.0 33.5 37.8 43.7 48.2 53.5 58.5 59.8 62.0
全国平均 21.3 23.9 26.9 30.4 34.0 38.2 43.9 48.8 53.9 59.0 60.6 62.5
県平均 21.1 23.6 26.8 30.1 33.5 37.7 43.7 48.6 53.1 58.3 60.1 61.8

Ｓ５０ 全国平均 20.1 22.4 25.0 28.3 32.0 36.6 41.6 45.8 48.8 50.7 51.9 52.2
県平均 19.8 21.1 24.6 27.9 31.6 37.3 41.4 45.8 48.7 50.5 51.6 52.0

Ｓ５５ 全国平均 20.3 22.6 25.4 28.5 32.5 37.4 42.6 46.5 49.6 51.5 52.2 52.3
県平均 20.1 22.4 25.2 28.3 32.2 37.0 42.3 46.3 49.4 51.1 52.1 52.3

Ｓ６０ 全国平均 20.7 23.2 26.0 29.2 33.1 37.8 42.9 46.8 49.8 51.9 52.7 52.8
県平均 20.5 22.9 25.7 28.9 32.7 37.5 42.6 46.9 49.6 51.7 52.7 52.6

Ｈ元 全国平均 21.0 23.6 26.4 29.8 33.9 38.7 43.8 47.4 50.0 51.9 52.5 52.6
県平均 20.8 23.3 26.2 29.6 33.6 38.4 43.6 47.5 49.9 51.8 52.4 52.5

Ｈ５ 全国平均 21.2 23.8 26.8 30.2 34.4 39.4 44.2 47.9 50.4 52.3 53.0 53.2
県平均 21.1 23.6 26.6 30.0 34.1 39.1 44.2 47.8 50.4 52.2 52.9 53.0

Ｈ１０ 全国平均 21.3 23.8 27.0 30.6 35.0 40.1 44.9 48.3 50.6 52.1 53.1 53.1
県平均 21.5 23.6 26.7 30.3 34.8 39.8 45.0 48.3 50.7 52.0 52.9 53.3

Ｈ１５ 全国平均 21.2 23.8 26.9 30.5 34.7 40.0 44.8 48.1 50.9 52.3 53.4 53.5
県平均 21.0 23.5 26.7 30.1 34.4 39.3 44.7 48.0 50.8 52.2 53.1 53.5

Ｈ１６ 全国平均 21.1 23.6 26.7 30.3 34.5 39.6 44.5 48.0 50.7 52.5 53.4 53.5
県平均 20.9 23.5 26.5 30.2 34.3 39.3 44.5 47.8 50.9 52.5 53.2 53.4

Ｈ１７ 全国平均 21.1 23.6 26.8 30.2 34.4 39.5 44.4 48.0 50.8 52.4 53.3 53.7
県平均 20.9 23.4 26.5 29.9 34.3 39.1 44.5 48.0 50.6 52.3 53.4 53.5

Ｈ２２ 全国平均 21.0 23.5 26.5 30.0 34.1 39.0 43.8 47.3 50.0 51.6 52.7 52.9
県平均 20.9 23.3 26.3 29.8 33.9 38.6 43.8 47.2 50.1 51.7 52.5 52.9

Ｈ２３ 全国平均 20.8 23.4 26.4 29.8 34.0 38.8 43.6 47.1 49.9 51.4 52.4 52.8
県平均 20.7 23.3 26.1 29.5 33.8 38.6 43.7 47.1 49.9 51.4 52.6 52.7

Ｈ２４ 全国平均 20.9 23.5 26.3 29.9 34.0 38.9 43.7 47.4 49.9 51.6 52.5 52.9
県平均 20.7 23.2 26.3 29.5 33.6 38.6 43.9 47.1 49.8 51.3 52.3 53.1

Ｈ２５ 全国平均 20.9 23.5 26.4 30.0 34.0 39.0 43.7 47.1 49.9 51.4 52.5 52.9
県平均 20.7 23.1 26.1 29.6 33.5 38.4 43.8 47.4 50.0 51.2 52.1 52.6
全国平均 20.8 23.4 26.4 29.8 34.0 39.0 43.6 47.2 50.0 51.4 52.4 52.9
県平均 20.7 23.2 26.0 29.5 33.6 38.4 43.7 47.2 50.1 51.4 52.3 52.6
全国平均 20.8 23.4 26.4 29.7 33.9 38.8 43.6 47.3 49.9 51.5 52.6 53.0
県平均 20.7 23.2 26.1 29.4 33.6 38.5 43.5 47.3 50.0 51.6 52.4 52.5
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年度別・年齢別平均体格（体重ｋｇ）

年　　齢

区　　分
１１歳 １２歳 １３歳 １４歳９歳 １０歳６歳 １５歳 １６歳 １７歳７歳 ８歳
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