
性別

東予

95.7 102.3 109.6 116.4 122.4 128.2 133.4 138.8 145.6 153.1 160.5 165.1

中予

96.8 103.4 110.2 116.4 122.2 127.8 133.2 138.8 145.4 153.4 160.5 165.3

南予

96.5 104.2 111.4 116.5 122.5 127.8 133.6 139.3 146.3 153.6 160.0 165.3
(cm)

県平均

96.6 103.4 110.2 116.4 122.3 127.9 133.3 138.9 145.6 153.3 160.4 165.2

東予

14.8 16.8 19.4 21.6 24.4 27.8 31.4 34.9 39.9 45.7 50.9 55.3

中予

14.9 16.5 19.1 21.3 24.0 27.3 31.0 34.7 39.2 45.4 50.9 55.0

南予

14.5 16.1 19.4 21.9 24.6 28.0 31.8 35.4 41.1 45.9 51.1 55.7
(kg)

県平均

14.8 16.5 19.2 21.5 24.2 27.6 31.3 34.9 39.7 45.6 50.9 55.2

東予

95.4 103.9 110.8 115.2 121.6 127.2 133.9 140.6 147.1 151.5 154.0 155.7

中予

95.5 101.8 110.0 115.3 121.1 127.1 133.5 140.5 147.0 151.4 154.1 155.4

南予

95.3 103.1 107.7 114.8 120.8 127.1 133.6 140.6 147.1 151.4 154.2 155.4
(cm)

県平均

95.4 102.4 109.8 115.2 121.2 127.1 133.7 140.6 147.0 151.4 154.1 155.5

東予

14.4 17.3 19.7 21.3 24.0 26.8 30.8 34.9 40.2 44.6 47.7 50.3

中予

14.5 16.2 19.0 20.9 23.4 26.5 30.6 34.7 39.8 44.2 47.6 49.4

南予

13.3 16.7 18.1 21.3 24.0 27.3 30.9 35.4 40.2 44.8 47.4 50.4
(kg)

県平均

14.3 16.5 19.0 21.1 23.7 26.8 30.7 34.9 40.0 44.4 47.6 49.9
※測定時期が例年と異なる（４月～３月）データのため、参考値として公表しているものである。
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令和５年度　年齢別平均体格（幼稚園児・小学校児童・中学校生徒）
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