
 
愛媛スポーツ・レクリエーション祭２０１０ 

 
（１０）サイクリング競技実施要項  

主 管 愛媛県サイクリング協会 

日 時 
平成２２年１１月１４日（日） 受 付  7：30 ～  8：30 
               開会式  9：00 ～  9：20 
               競 技  9：30 ～ 15：00 

場 所 
県立松山南高等学校砥部分校をスタート、上尾トンネルをゴールとする砥部町・伊予市・伊予
市中山・内子町・内子町田渡・砥部町広田を周回りとする一般道路 

種 別 少 年・成年Ａ・成年Ｂ・一般Ａ・一般Ｂ・女 子・総 合 

競 技 規 則 
① 指定ポイント、折返し点は必ず通過すること。 
② 指定時間内（４時間）にゴールすること。 
※指定時間内にゴールしない場合は、失格とする。 

競 技 方 法 

① ス タ ー ト  ５人ずつ１分間隔でスタートする。 
② 地 図     愛媛県管内図５万分の１とする。 
③ 使用自転車      
車種は問わないが一般公道を走行するため、道路交通法に定められた装備を備えた自転車
であること。又、安全管理上、スタート前に実施する点検に合格しない車での出発は認めな
い。（ライト・リフレクター・ベル・ヘルメットを必要とする。） 
④ 棄 権      
途中リタイヤする場合は、指定ポイント要員又は参加者に託して必ず申告すること。 

参 加 資 格 中学生以上で心身共に健康なもの。 

参 加 料 
１人 2,500 円 保険料含む。（ただし、ＪＣＡ会員は 1,500 円） 
（参加申込書に同封のこと。） 

申 込 方 法 
申込締切   平成２２年１０月２５日（月）必着（定員２５０名に達したとき） 
申 込 先   〒790-0821 松山市木屋町 2丁目 1-13 
              愛媛県サイクリング協会事務局 

連 絡 先 
（問い合わせ） 

① 愛媛県サイクリング協会事務局 
                       TEL（089）922-9129 FAX（089）922-9129 
② 愛媛スポーツ・レクリエーション祭実行委員会事務局 
                       TEL（089）912-2983 

そ の 他 

① 申込書（写）１部をチーム所在地市町教育委員会（松山市はスポーツ振興課、西条市はス
ポーツ健康課）に送付のこと。 
② 安全管理については万全の措置を講ずるが、参加者もコースの交通量・屈曲・勾配など 
も十分考え、安全走行に十二分に注意を払うこと。 
③ 安全管理上必要な主催者側の指示は競技進行に優先するものとし、参加者は必ずこれに 
従うこと。 
④ 受付・ゼッケン・カード等の受領・車検は開会式前にすませること。 
⑤ 受付は 7：30～ 県立松山南高等学校砥部分校 
⑥ 大会終了後、成績結果を HP に掲載したり報道機関等に提供したりする場合があるが、参加
申込みした時点で了承したものとする。 


