
 
愛媛スポーツ・レクリエーション祭２０１０ 

 
（１６）女子ソフトボール競技実施要項 

主 管 愛媛県ソフトボール協会 

日 時 平成２２年１１月１４日（日）   試合開始 9：00 

場 所 松前公園多目的広場 

種 別 女 子（35歳以上） 

競 技 規 則 
２０１０年度日本ソフトボール協会オフィシャル ルールによる。 
使用球……ゴム製３号公認球（内外ゴム）とする。本部で用意する。 

競 技 方 法 

① 県下からのフリー参加チームによるトーナメント戦（３位決定戦あり） 
② 試合開始予定３０分前、または前試合 4回終了時までに集合のこと。 
③ ベンチは若番１塁側。攻守はコインにて決定。 
④ すべての試合を 70 分とする。 
 ○ ７回終了時同点、７０分以内であればタイブレーカーによる延長戦。 
○ 70 分を過ぎていて同点の場合は、抽選。 
○ 5 回以降 7点差以上生じた場合は、コールドゲームを適用。 

参 加 資 格 

① チーム編成は 19 名とする。 
監督 1名・コーチ 2名・スコアラー1名・選手 15 名。 
監督･コーチも選手登録をすれば選手として出場できる。 

② 選手は、平成２２年 4月 1日現在、35 歳以上の女子であること。 
③ 日本協会登録チームの選手で構成されていること。 
④ 公認指導者・準指導員は、受講証明書を持参すること。 

参 加 料  15,000 円 

傷害補償制度 スポーツ傷害保険に加入のこと。 

申 込 方 法 

申込締切   平成２２年１０月１日（金） 
申 込 先   〒798-3361 宇和島市津島町北灘甲 1173 番地 
                           愛媛県ソフトボール協会 
              事務局次長 松下久美子 

連 絡 先 
（問い合わせ） 

① 愛媛県ソフトボール協会 
副会長 中村 行子  Tel. 089-913-1293 

② 愛媛スポーツ・レクリエーション祭実行委員会事務局  Tel. 089-912-2983 

そ の 他 

① 申込書（写）１部をチーム所在地市町教育委員会(松山市はスポーツ振興課、西条市は
スポーツ健康課)に提出のこと。 
② 参加者は同一ユニホーム(スパイクを含む)で、ユニフォームナンバーを付けること。 
③ 打者・走者・次打者ともにヘルメット着用すること。 
・ベースコーチもヘルメットを着用すること。 
・捕手は捕手用ヘルメット・スロートガード付きマスクを着用のこと。 
④ 危険防止の為、危険と思われるものは、着用してはならない。 
⑤ 大会終了後、成績結果を HP に掲載したり報道機関等に提供したりする場合があるが、
参加申込みした時点で了承したものとする。 


