
伊予市

実施主体 事業名 日時 場所 参加対象 概要 備考

中央公民館 いけばな教室 11月5、12、
19、26日 中央公民館 一般 生け花を通して、伝統文化を学ぶ

中央公民館 青年料理教室 11月10、17、
24日 中央公民館 青年 将来を担う青年に料理の楽しさと、技

術を伝える

大平地区公民館 そば打ち体験 11月7日 大平地区公民
館

小学校３・4
年生 食育を推進する

郡中地区公民館 愛護班スポー
ツ大会 11月7日 郡中小学校体

育館 小学生 スポーツに親しみ、親睦を図る

郡中地区公民館 平成壽学級 11月17日 中央公民館 高齢者 高齢者が運動することで、体力維持、
親睦を図る

郡中地区公民館 メンズクッキン
グ教室 11月19日 伊予市保健セン

ター 成人男性 男女共同参画社会実現のため、男性
が料理を学ぶ

郡中地区公民館 伊予市歩こう会11月21日 郡中小学校～
上吾川方面

小中学生、
成人、高齢
者

運動と、親睦を兼ね、地域を知る一歩
とする。

郡中地区公民館 家庭教育学級 11月28日 中央公民館 成人男女
親子 子育てに関する講演会

上野地区公民館 高齢者健康食
料理教室 11月1日

上野地区公民
館
各集会所

高齢者 高齢者の健康のための料理を学ぶ

上野地区公民館
南伊予体育会
ゲートゴルフ大
会

11月7日 上野地区公民
館

小中学生、
成人、高齢
者

軽スポーツを通じて3世代の交流を図
る

中山地区公民館
中山・佐礼谷わ
んぱく塾

11月10、17、
24日

中山地区公民館 なかやま芸能
発表会

11月20日
17:30

なかやま農業総
合センター 一般 中山地区住民の芸能発表

中山地区公民館
永木支館3世代
交流クロッケー
大会

11月28日
永木クロッケー
場

小中学生、
成人、高齢
者

クロッケーを通して3世代の交流を図る

双海地区公民館 子ども教室 11月20日
下灘コミュニティ
センター等 小中学生

ニュースポーツを通して、体力作りと親
睦を図る

双海地区公民館
第5回下灘駅観
光スポットづくり 11月22日 JR下灘駅

小中学生、
成人、高齢
者

花壇の手入れを行い、自然に親しむと
ともに、3世代の交流を図る

双海地区公民館
伊予市教育委員会社
会教育課

下灘地区公民
館祭り 11月3日

下灘コミュニティ
センター 一般 アトラクションへの児童参加

双海地区公民館
伊予市教育委員会社
会教育課

双海地区公民
館祭り 11月6、7日

上灘トレーニン
グセンター 一般 アトラクションへの児童参加
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