
実施状況報告 

事 業 名 料理教室 

実施主体名 (財)愛媛県教育会宇和島支部 

日   時 平成２３年１１月１９日（土） 

場   所 岩松公民館調理室 

参 加 者 現職会員８名 退職会員１２名 計２０名 

岩松公民館において、会員相互の親睦と健康増進を目的として、料理教室を実施し

ました。メニューは、地元の食材を活用した「ひじきのばら寿司」「あおさ汁」「白和え」「青

リンゴゼリー」でした。 

ここ数年、男性会員の参加が増え、今回は男女ほぼ同数の参加者となり、班ごとに

和気あいあいと調理をし、また、親睦を深めながら楽しく会食をすることができました。 

 

 

 


