
実施状況報告 
事 業 名 栄養教諭による食に関する公開授業 
実施主体名  保健体育課 
日   時  平成２４年１１月５日、１１月９日、１１月２６日、１１月２８日 

場   所 
愛南町立御荘中学校、西条市立玉津小学校 

松山市立味生小学校、愛媛県立今治東中等教育学校 
参 加 者  市町教育委員会関係者６名、教諭８０名、栄養教諭等３０名 
平成２４年１１月５日実施 

愛南町立御荘中学校 １年３組 学級活動 「規則正しい食生活」 

平成２４年１１月９日実施 

西条市立玉津小学校 ６年松組 道徳 「食べ残されたえびになみだ」 

平成２４年１１月２６日実施 

愛媛県立今治東中等教育学校 ２年１組 学級活動 「健康と食事」 

平成２４年１１月２８日実施 

松山市立味生小学校 ２年１組 学級活動 「野菜大すき 大作戦」 

 それぞれの学校において、栄養教諭による食に関する指導の公開授業を行いました。広く
公開することによって、栄養教諭制度と学校における食育推進を普及啓発するために実施
しています。学校としての食育への取組や栄養教諭の専門性を発揮した食に関する授業に
ついての研究協議を行うなど栄養教諭の授業力指導力の向上と食育への理解を深めること
ができました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 

 


