
（１）  概要
　平成22年度から実施。
　年６回実施（偶数月）９：30～12：00
　料理をつくる機会が増えつつある男性を対象に、楽しく料理を学ぶ。

（２）　内容
　年会費3,000円と毎回お米１合が必要です。
　参加者は４班に別れ、レシピを見ながら協力し合って調理します。
　メニューは公民館と参加者の希望等により決めます。

対　象 男性 参加人数 20名

趣旨・目的
女性の社会進出やサークル活動がますます活発になってきており、料理を作る機会が

 増えつつある男性を対象に、楽しく料理を学ぶことを目的に実施している。

ちょっと自慢の公民館活動

　〈 事 業 内 容 〉

事業分野 事業名

市　町　名

公民館名

四国中央市

中之庄公民館

地区館

E

連絡先（℡） 0896-28-6065

男の料理教室
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