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事業分野 Ｂ 事業名 こんにちは！！ママさん広場

　〈 事 業 内 容 〉

　

趣旨・目的
乳幼児を育てている親の情報交換や仲間づくりの場を公民館が提供し、子育てに喜びや

 夢がもてるよう、支援活動をする。

対　象 乳幼児を育てている親とその子ども 参加人数 30名

（１） 概 要
平成15年度から、公民館の主催事業として、月２回（原則第１・３金曜日 10：00～12：00）実施している。

（２） 参加方法
都合のつく日にいつでも参加できる。校区外の人も受け入れている。

（３） 概要
「室内での自由遊び」「今治城や辰の口公園への散歩」
「プール遊び」「読み聞かせ」「婦人会の協力による親子料理教室」
「クリスマス会」「お別れ会」等。
内容に変化を持たせ、魅力ある集まりになっている。

（４） 運営
参加母親の話合いと主任児童委員や支援ボランティアの助言をもとに、

年間計画を立て、会員が協力して行っている。
（材料費は公民館負担、または実費のみ徴収）

（５） 「ちびっこ集まれ！」
平成24年度より会員からの要望で､「こんにちは！！ママさん広場」の活動

の一環として年に１度、実施している。
ア 対象者‥‥美須賀地区在住及び「こんにちは！！ママさん広場」に参加

する３歳未満の子どもをもつ保護者とその子ども
イ 主催者‥‥美須賀地区民生児童委員協議会・ 美須賀コミュニティプラザ
ウ 目 的‥‥○ 関係機関による子育てについての助言や相談等の支援

を行うとともに、親や子どもの交流の場を提供する。
○ 「こんにちは！！ママさん広場」の存在を知らせ、子育て

の会に参加してもらう。
○ 地域の子育て協力者を知ってもらう。

（今治市健康推進課美須賀地区担当保健師、
民生児童委員長、主任児童委員、婦人会長、公民館長等）

エ 内 容‥‥保護者の質問に対する子育てに関する保健師さんの話、大型
絵本の読み聞かせ、 ゲーム、プレゼント渡し、フリータイム
（親同士の交流、子育て支援者・保健師さんとの情報交換

や相談など）

【こんにちは！！ママさん広場】

【クリスマス会】

【ちびっこ集まれ！】


