
13 パプリカ

1 さあ、元気にラジオ体操♪ 14 なわない選手権

2 ジャンケン王座決定戦！！ 15 地区別対抗リレー（予選）

3 かけっこ

4 綱引きマッチョ選手権（予選） 16 吉田きなはいや節♪

5 大食い障害物競争 17 むかで競争（決勝）

6 アンパンマンとなかまたち 18 紅白玉入れ合戦

7 ハイパー綱引き 19 綱引きマッチョ選手権（決勝）

8 むかで競争（予選） 20 定番　奥南街道四次

9 おむすびコロリン 21 わんら貸せや!いだら仮装か?

10 やさしく運んでね 22 団体別・産業別リレー

11 地区別対抗役員レース 23 小学生分団リレー

12 ブイブイぶっころばし 24 地区別対抗リレー（決勝）

　○　毎年、運動会のプログラム終了後にお楽しみ抽選会が行われます。抽選会の景品は地域の
　　富くじ協賛店などからの寄付金で賄われています。
　○　平成31年度の総合優勝は南君東チーム。地区別対抗リレー優勝は立目チームでした。

　〈 事 業 内 容 〉

【定番　奥南街道四次】

午　　前　　の　　部

午　　後　　の　　部

【入場門と大漁旗】

（３）　その他

（１）　概要

今年で46回目を迎えた奥南地区最大のイベントです。この
歴史ある運動会は、毎年11月に秋祭りが行われ、そのご馳
走を地域の人々が持ち寄り集ったのが始まりと言われてい
ます。空には万国旗の代わりに大きな大漁旗を張り巡らせ、
入場門に特大の幟旗を使っているのも大きな特色です。幼
児から高齢者まで参加できるようプログラムを工夫してい
て、行政区単位で得点を競い合います。

令和元年度は10月６日に奥南公民館グラウンドにおいて
実施し、約600人が参加しました。奥南公民館と奥南体育振
興会の共催事業で、自治会、婦人会、母子愛育会、老人ク
ラブ、みんなの広場、小学校、保育園、奥南社会福祉協議
会、交通安全協会など、幅広い団体の協力を得て実施して
います。

（２）　第46回奥南地区大運動会プログラム

ちょっと自慢の公民館活動

趣旨・目的

事業名

市　町　名 宇和島市

H事業分野 奥南地区大運動会

宇和島市立奥南公民館

地区館
公民館名

　運動会を通じて、地区住民の基礎体力の向上を図り、地域の交流などを深める。

連絡先（℡） 0895-54-0001

対　象 奥南館区住民 参加人数 約600名
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