
 

 

 

 

１．目 的   特別支援学校での交流及び共同学習や障がい者スポーツを通して、障がい理解を深める。 

２．日 時   令和4年6月28日（火） ９：４５～１１：３０ 

３．参加者   西予市立宇和町小学校４年花組児童、本校小学部４，５，６年児童 

４．活動内容  校内のオリエンテーリングをしながら、学校の特色を見付けたり障がい者スポーツを 

        体験したりする。 

活動の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

令和４年度愛顔のふれあいフェスタ 

愛媛県立宇和特別支援学校 

始めの集いでは、班別で自己紹介をした

後、「やってみよう」のダンスをしまし

た。みんなが曲に合わせてノリノリ♪で

した。 

校内オリエンテーリングでは学校案

内図を見ながら、チェックポイント

へ！ 支援学校に関するクイズに答

えたり、ボッチャやアキュラシーなど

の障がい者スポーツを一緒に楽しん

だりしました。 

終わりの集いでは、楽しかった

ことや気付いたこと、また、一

緒に学習したいなど、たくさん

の感想の発表がありました。 

ふれあいフェスタを終えて 

参加した宇和町小学校の児童のみなさんからは、自分たちの学校との違いを発見したという感想が

たくさんありました。また、ボッチャやアキュラシーなどの障がい者スポーツを楽しむことで、共に

応援し合ったり、喜び合ったりすることができ、自然と仲間意識が芽生えていました。 いろいろな

活動の中で、それぞれが魅力を発揮し、互いの個性を知り尊重し合う良いきっかけになりました。 



 

 

 

地域の学校からは、田之筋小学校の４年生のみなさんが参加のふれフェス。さあ、みんなでレッツ・ダンス！ 
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まずは 
ストレッチ  

スタート 

 しっかりひねろう 

 

わぁ！ 
すてきな愛顔で 
ストレッチ 

できているね！ 
脚もリラックス 
できているよ♪ 

 
みんなじょうずポン🐾 

 

腕を高く 
掲げて 
いい動き 
できて 
いるね！ 

 
ジャンプ！ジャンプ！跳ねるって気持ちいい 

 
目と目を合わせてにっこり 

 
おとなり同士で 
エアタッチ！ 
タイミングも◎ 

 
なわとびの振り付けは自由にアレンジ 

 
大きな動きは自然に愛顔になるね 

ゴール 

時間より早く到着した田之筋小学校のみなさん。本校児童生徒よりもちょ 
っぴり早めに練習を開始して、やる気充分でした。 
明るい挨拶で始まった今年度の『ふれあいフェスタ』。聴覚障がい・肢体

不自由両部門の児童生徒と、地元の小学生の元気さが、コロナ禍でも負けないすて
きな愛顔を届けてくれました。 
 今回のダンスイベントを通して、「自分らしくあること」そして、「その人らしく
あること」への理解を深めることができました。これからもこの軽やかなリズムが
私たちの心の中に続くことを期待します。 

 

みんなで 
楽しんだ 
ダンス！ 
たくさん 
踊った後は 
ストレッチ 
をして終了 
しました。 
Good Job! 

 
その調子、いいね～ 


